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RESUMO

No contexto médico, a cegueira ¢ considerada um transtorno que pode afetar uma ou vérias
fungdes do aparato Otico, que tera a fungdo de decodificar as informagdes que sdo enviadas a
ele, do ambiente externo, para que a visdo seja formada. Este estudo tem como objetivo
discutir maneiras com as quais os alunos cegos podem ser incluidos no ensino regular, além
de conceituar a cegueira; apresentar as patologias que causam a cegueira; demonstrar as
caracteristicas das criangas com deficiéncia visual; relacionar como ¢ realizada a inclusao de
criangas cegas no ensino regular, trazendo esclarecimentos para educadores, para as familias
das criangas com cegueira e para a sociedade de modo geral. A escola inclusiva, como
formadora de individuos conscientes, deve estar preparada para disponibilizar uma educagao
que dé valor e respeite o aluno com ou sem necessidade educacional especial. Necessitando
assim, de estrutura e profissionais especializados que sejam capazes de contribuir para o
processo de aprendizagem. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica qualitativa em
livros, artigos, revistas e monografias sobre o tema. Conclui-se que ¢ possivel realizar a
inclusdo de alunos cegos no ensino regular, principalmente, existindo um professor
especializado e um mediador que possam contribuir para o desenvolvimento e aprendizagem
desta crianca.
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ABSTRACT

In the medical context, blindness is considered a disorder that may affect one or several
functions of the optic apparatus, which has the function of decoding the information sent to it
from the external environment, so that vision is formed. This study aims to discuss ways in
which blind students can be included in regular education, in addition to conceptualizing
blindness; to present the pathologies which cause blindness; to demonstrate the characteristics
of children with visual impairment; to relate how the inclusion of blind children in regular
education is carried out, bringing clarifications to educators, to the families of blind children
and to society in general. The inclusive school, as a trainer of conscious individuals, must be
prepared to make available an education that values and respects the student with or without
special educational needs. Thus, it needs structure and specialized professionals who are able
to contribute to the learning process. The methodology used was a qualitative bibliographic
research in books, articles, magazines, and monographs on the theme. We conclude that it is
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possible to include blind students in regular education, especially if there is a specialized
teacher and a mediator who can contribute to the development and learning of these children.
Keywords: School Inclusion. Visual Impairment. Regular Education. Mediator. Teacher.

1 INTRODUCAO

Este trabalho tem o objetivo de discutir maneiras com as quais os alunos cegos podem
ser incluidos no ensino regular, j4 que a escola inclusiva, como formadora de individuos
conscientes, deve estar preparada para disponibilizar uma educacao que dé valor e respeite o
aluno com ou sem necessidade educacional especial. Necessitando assim, de estrutura e
profissionais especializados que sejam capazes de contribuir para o processo de
aprendizagem.

Segundo S4, Campos e Silva (2007), a cegueira ¢ conceituada, de um ponto de vista
médico, como um transtorno que pode atingir uma ou vdrias fun¢des do aparato otico. Tal
aparato terd a funcdo de decodificar as informacdes que sdo enviadas a ele, do ambiente
externo, para que a visao seja formada.

No decorrer da historia, mais precisamente na modernidade, a cegueira vem sendo
vista como uma falta, uma deficiéncia, uma impossibilidade que ird produzir uma
desvantagem com relacdo as outras pessoas. Esse ponto de vista resulta na relagdo com foco
no defeito, na impossibilidade, o que gera a discriminagdo e o preconceito com aquela pessoa
cega e acaba limitando as suas reais chances de inclusdo social.

A exclusdo social continua sendo a realidade do individuo com deficiéncia visual nos
dias de hoje. A escolarizacdo deste individuo tem passado por alteracdes conceituais
fundamentais sustentadas por novos paradigmas educacionais como sustento da escola de
qualidade para todos os individuos, sendo incumbida da missdo de respeitar, conhecer e
acolher as necessidades de cada crianga. Esta maneira de conceber a educagdo dé prioridade a
inser¢do da crianga com deficiéncia em escolas regulares e os profissionais atuam de maneira
diferente para que seja realizada a inclusao.

A partir disso, este trabalho ¢ focado nas metodologias de inclusdao de criancas com
deficiéncia visual na escola regular. Para tanto, foram estabelecidos os seguintes objetivos
especificos: conceituar a cegueira; apresentar as patologias que causam a cegueira;
demonstrar as caracteristicas das criangas com deficiéncia visual; relacionar como ¢ realizada

a inclusao de criangas cegas no ensino regular.
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O problema desta pesquisa se dd nas estratégias utilizadas para incluir alunos com
deficiéncia visual em turmas regulares, pois eles precisam de atendimento especializado e
material adaptado. A hipotese ¢ de que haja um profissional especializado na instituicao de
ensino para orientar e colaborar com o professor, a familia e toda a equipe para buscar a
maneira mais adequada para a inclusdo deste aluno.

A pesquisa ¢ de natureza qualitativa e seu intuito € trazer esclarecimentos para
educadores, para as familias das criangas com cegueira ¢ para a sociedade de modo geral,
utilizando pesquisas bibliograficas em livros, artigos cientificos, revistas, monografias e

demais textos ja escritos sobre o tema.

2 DEFICIENCIA VISUAL

A fung¢do basica da visdo do ser humano ¢ fazer a captacdo de tudo que estd a sua
volta, tem o olho como um o6rgdo incumbido por essa capacidade e qualquer modificacao
neste 0rgao pode trazer comprometimento na maneira de enxergar.

Ramos (2006, p. 2) afirma que “o olho humano ¢ formado por um conjunto de
elementos e forma especifica atuam no ato de enxergar”. Enquanto Mazzaro (2008, p. 45)
estabelece que “a nossa visdo, nos fornece aproximadamente 80% das informagdes
sensoriais”, além de integrar o individuo ao mundo e perder a visao pode reduzir a capacidade
da pessoa se adaptar ao meio social, educacional e nas suas atividades diarias.

Melo (1991) caracteriza a deficiéncia visual pelas perdas parciais (visdo subnormal ou
visdo reduzida) que depois a melhor corregdo cirurgica ou Otica, e completas da visao (cegos),
que restringem o funcionamento normal da visdo. Para Bautista (1997), os termos perda da
visdo, visdo subnormal ou déficit visual sdo referentes a permanente modificagdao nos olhos da
pessoa ou nas vias que conduzem o impulso visual, que gera a reducdo da capacidade de
enxergar, onde o individuo necessita de atengdo particular para atender as suas necessidades.
O autor define os cegos como individuos que ndo possuem residuo visual ou somente
percebem a luz, o que o faz um deficiente visual.

Segundo Brumer et al. (2004, p. 321), “a falta ou redugdo da visdo ndo ¢ o principal
obstaculo para a inclusdo dos deficientes visuais como cidaddos, consciente dos direitos e
deveres, desde que lhe seja ofertado condigdes necessarias para a sua aprendizagem e meios

de desenvolver e aplicar suas habilidades”. Contudo, Mendonga et al. (2008, p. 5) afirmam
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que “as altera¢des na estrutura ou na fun¢do da visdo determina limitagdo na realizacdo das
atividades que envolvem a utilizagdo da visdo”, isto é, deformidade na estrutura ocular pode
gerar dificuldade no processo de aprendizagem visto que o professor usa este meio nas
explicagoes.

Segundo o Decreto n° 5.926, de 2 de dezembro de 2004, estabelece que a pessoa ¢
considerada deficiente quando demonstra comprometimento de natureza visual (sensorial),
mental, auditiva, fisica e multipla. No art. 4°, inciso III deste decreto, a deficiéncia visual ¢

definida:

¢) deficiéncia visual: cegueira, na qual a acuidade visual ¢ igual ou menor que 0,05
no melhor olho, com a melhor corre¢do Optica; a baixa visdo, que significa acuidade
visual entre 0,3 ¢ 0,05 no melhor olho, com a melhor corregdo Optica; os casos nos
quais a somatoria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor
que 60° ou a ocorréncia simultanea de quaisquer das condi¢des anteriores;
(BRASIL, 2004, on-line)

Segundo Raposo e Carvalho (2010, p. 7), “no Brasil existem cerca de 1,0 a 1,5% de
pessoas com deficiéncia visual (aproximadamente 1,7 milhdes de pessoas), sendo 80% com
baixa visdo e 20% cegas”. A deficiéncia visual ¢ definida por Raposo e Carvalho (2010, p. 6)
Ccomao.:

uma situagdo irreversivel de diminui¢do da resposta visual, em razdo de causas
congénitas ou hereditarias, mesmo apoés tratamento clinico e/ou cirtirgico e uso de
oculos convencionais. A diminui¢do da resposta visual pode ser leve, moderada,
severa, profunda (que compdem o grupo com baixa visdo) e auséncia total da
resposta visual (cegueira).

Montilha (2006, p. 1) define o deficiente visual como “o individuo que apresenta
acuidade visual de 20/60 (0,05), no melhor olho e com a melhor corre¢ao Optica possivel, até
auséncia de luz”. O nivel de deficiéncia de um individuo, de acordo com a Organizagao
Mundial de Saude (OMS) ¢ classificado conforme a tabela abaixo, que segue a Escala
Optométrica Decimal de Snellen, que verifica a acuidade visual para longe de um individuo
(DE MASI, 2002).

A acuidade visual ¢ descrita por Fissmer et al. (2005, p. 16) como a “faculdade de
discriminacdo do olho, ou seja, a capacidade de reconhecer detalhes do mundo exterior e que
alteracdes no foco, implicam numa baixa acuidade visual, para longe”. No campo

educacional, a deficiéncia visual ¢ definida da seguinte maneira:

Baixa visdo: ¢ a alteracdo na capacidade funcional da visdo, decorrente de fatores ou
associados, como: baixa acuidade visual, redu¢do do campo visual, alteragdes
corticais e/ou de sensibilidade aos contrastes, que interferem ou limitam o
desempenho visual da pessoa, podendo ser: severo, moderado ou leve. Do ponto de
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vista educacional a cegueira: ¢ a perda total da visdo, até a auséncia de projegdo de
luz (BRASIL, 2006, p. 13).

De acordo com a Secretaria de Educacao Especial, a expressdao cegueira legal, a
acuidade visual igual ou inferior a 20/200 ou campo visual menor que 20° no olho menor, ndo
deve ser usada no ambiente educacional e utilizada somente para fins sociais, visto que esta
expressdo ndo informa o potencial visual 1til para realizar as atividades educacionais que

serdo realizadas pelo aluno.

2.1 PATOLOGIAS QUE CAUSAM DEFICIENCIA VISUAL FREQUENTEMENTE

Lima et al. (2007) afirmam que entre as patologias que podem causar a deficiéncia
visual estdo a toxoplasmose, a retinose pigmentar, o glaucoma, a atrofia do nervo dptico, a
retinopatia diabética, a catarata congénita, dentre outros. Neste trabalho serdo destacadas a
catarata congénita, o glaucoma, a retinose pigmentar, a toxoplasmose ocular ¢ a retinopatia
diabética.

De acordo com Lima et al. (2007), a catarata congénita ¢ uma opacidade do cristalino.
E adquirida por meio de malformagdes oculares congénitas, trauma no parto ou infecgdo
como na rubéola durante a gestagdo, hereditariedade, radia¢do, sindromes congénitas,
utilizagdo de medicamentos, modificagdes sistémicas com erros inatos do metabolismo ou ser
idiopatica ¢ considerada incumbida por taxas altas de cegueira (OLIVEIRA, 2004). O
glaucoma ¢ explicado por Lima et al. (2007, p. 14) pelo

aumento da pressdo interna do olho (pressdo intraocular), devido a eliminagdo do
liquido aquoso (que fica concentrado entre a cornea e o cristalino), pode ser
congénito ¢ adquirido, o aumento da pressdao provoca defeitos no campo visual que
pode causar baixa visdo ¢ cegueira.

Lima et al. (2007, p. 14) explicam sobre a retinose pigmentar, que “¢ a degeneragao da
retina periférica, onde ha redugdo do campo visual”. Segundo S4a, Campos e Silva (2007, p.
1), esta doenca ¢ considerada ‘“hereditiria que causa degeneracdo progressiva dos
fotorreceptores (que sdo responsaveis pela visdo em baixa luminosidade, na visdo noturna e
periférica), levando a deficiéncia visual”.

Ja a toxoplasmose ocular ¢ explicada por Bonametti et al. (2010) como uma doenga
infecciosa, que ¢ causada por Toxoplasma gondii, podendo ser congénita ou adquirida.

Encontra-se o protozoario na natureza, no qual o hospedeiro definitivo ¢ o gato. Quando este
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parasita entra no organismo podem surgir algumas sequelas que sdo definitivas. Bonametti et

al. (2010, p. 2) afirma que as sequelas adquiridas pelo individuo podem ser:

retardo mental, paralisia cerebral, calcificagdes intracranianas, microcefalia,
convulsdes, surdez e coriorretinite ativa (sequela mais comum, sendo que o risco de
novas complicagdes na retina permanece por alguns anos, podendo terminar em
cegueira). A deficiéncia visual pode ser parcial ou total.

Com relacdo a retinopatia diabética, Boyce (2003, p. 5) explica que ¢ uma
“degeneracdo progressiva da retina pela falta de insulina, ou melhor, dizendo o aglcar

(diabetes mellitus), nessa regido o campo visual fica comprometido e causa a cegueira”.

2.2 AS PARTICULARIDADES DO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA CEGA

De acordo com Bardisa et al. (1986, p. 55), € possivel afirmar que “[...] a crianga cega
estd mais para igual do que para diferente da crianca vidente”. Para que isto ocorra, ¢
necessario entender que o desenvolvimento dessa crianga ocorra em um ambiente favoravel,
sendo este um espaco acolhedor, apropriado as suas necessidades, desafiador e estimulante.
Proporcionar este ambiente, que ¢ assegurar o bdsico para a crianga crescer plenamente, acaba
sendo uma tarefa 4rdua quando ¢ uma crianga que nasceu com deficiéncia visual.

A crianca com deficiéncia visual, na maioria das vezes, necessita de intervengao
especializada, que tenha envolvida a orientacao dos familiares, a adaptagao de espagos fisicos
e situagdes, a investigacdo e a utilizagdo de técnicas atualizadas, dentre outros. Devido ao
progresso nas técnicas de atendimento a essas criangas, tornou-se possivel promover
programa que, atuando de maneira preventiva, impossibilitam a cristalizacdo dos
comportamentos inapropriados da crianga e da familia (BRUNO, 1993; FARIAS, 2003).

Entende-se que as praticas especializadas precisam iniciar no primeiro més de vida do
individuo. Hoje isto ¢ possivel devido a evolugdo tecnoldgica no campo de diagnodstico. Os
avancgos possibilitam que as patologias precoces sejam detectadas, viabilizando a criacdo de
uma pratica direcionada para a conservagao da sobrevida de bebés com prematuridade e para
a socializa¢ao dos conhecimentos sobre a fase inicial do desenvolvimento da crianga.

Tanto a expressdo “estimulacdo precoce” quanto “interven¢do precoce” geralmente
sdo usadas como sindnimos para dar nome a essa espécie de pratica clinica direcionada para a
atuacdo com individuos de 0 a 6 anos. Jerusalinsky e Yafniez (2003, p. 18), definem a
estimulagdo precoce como “[...] o campo da clinica com bebés que apresentam problemas em

seu desenvolvimento e constituicdo psiquica — com ou sem patologias organicas de base”.
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Farias (2003, p. 15) afirma que a “[...] meta da intervencdo precoce € prevenir ou minimizar
problemas de desenvolvimento para criancas de risco, decorrentes de fatores bioldgicos,
ambientais e socioculturais”.

Farias (2003) destaca que estes servigos, no Brasil, sdo escassos, em sua maioria
realizados por institui¢des particulares, religiosas e filantropicas, que podem ter envolvidas
praticas de aten¢do primdria, como a detec¢do de patologia, a triagem; a aten¢do secundaria,
como as avaliagdes; a terciaria, que ¢ a interven¢do com o individuo e sua familia.

Nos ultimos 30 anos, uma nova demanda requer dos especialistas opc¢des de
intervencdo contextualizadas e apropriadas as imposic¢des tanto individuais quanto coletivas,
dando énfase a relevancia dos aspectos psicossociais. A crianga se desenvolve por meio da
interacdo com o ambiente, na pratica significativa que tem com o mundo ao seu redor.

Cavalcante (2001, p. 28) afirma que ¢ essencial que a crianga experimente “[...]
aprendizagens significativas na constru¢do de conhecimentos importantes e necessarios ao seu
crescimento como pessoa, adquiridas a partir de experiéncias concreta, exploratorias,
funcionais, fundamentadas num carater ladico [...]”

Com base nas novas concepgoes, ¢ encontrado apoio pelos profissionais para assegurar
a crianga com necessidades educacionais especiais o direito de vivenciar experiéncias de
interagdo com o mundo, participando de forma ativa do processo de ensino-aprendizagem no
ambiente familiar e educacional formal. Bruno (1993, p. 14) afirma que, o intuito desses

servigos para criangas na faixa de 0 a 6 anos, deve ser:

[...] ajudar a crianga portadora de deficiéncia visual a construir o seu sistema de
significac@o a partir de suas experiéncias consigo mesma, com as pessoas € com o
mundo a sua volta [...] Somente a partir de experiéncias sensério-motoras vividas,
integradas, organizadas e refletidas pela propria crianga ¢ que ela vai atuar no
mundo como um ser pensante, criativo e participante.

O projeto de estimulagdo precoce precisa buscar o acolhimento do individuo de modo
global, integral, dando atencao as diversas e simultaneas influéncias que o meio pode gerar no
seu desenvolvimento.

Segundo Vygotsky (1997), para ajudar a crianga com deficiéncia visual na sua
organizagdo, criando estratégias para compensar seu déficit, ¢ necessario que os profissionais
que trabalham neste campo busquem a apropriagdo dos conhecimento relacionados ao
desenvolvimento do individuo e a reciclagem e discussdao com relagdo as peculiaridades que

indicam a intera¢do do individuo cego com o mundo. Por meio de outras vias perceptivas,
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serdo tracados pela crianga novas vias de aprendizagem, sendo capaz de desenrolar a sua
historia, que € peculiar e Unica.

Bruno (1993, p. 12) destaca que “[...] cada crianga tem sua forma particular de
organizar e estruturar conhecimento de forma individual e ftnica, alcangando niveis
diferenciados de desenvolvimento em ritmo e tempo proprios”. Isso mostra que ndo ha uma
receita pronta. As informagdes auxiliam, amparam discussdes, porém, no relacionamento
entre cada crianga, a familia e o profissional especializado que revelam os caminhos. Nesta
interlocu¢do a crianca descobre o mundo e aprende a fazer sua significacdo, entendendo qual
a dire¢@o que precisa ser seguida, para seu desenvolvimento feliz e pleno.

Por isso, as informagdes com relagdo ao desenvolvimento da crianga com deficiéncia
visual nao podem ser entendidas em uma posicao inflexivel, inalteravel, mas como
indicadores do desenvolvimento que podem sofrer variacdo, dependendo particularmente de

cada situagao.

2.2.1 Desenvolvimento psicomotor

Em torno dos 4 meses de vida, o bebé deve estar passando da passividade propria do
recém-nascido para que sejam experimentadas circunstancias que deem um impulso no seu
desenvolvimento. Nesta época, a atividade principal ¢ a exploragdo visual, por meio da qual
busca os olhos os objetos e a pessoas (OCHAITA; ROSA, 1995).

Segundo Ochaita e Rosa (1995), isto nao ocorre com a crianca deficiente visual. Ela
acaba sendo privada de diversos estimulos que, de forma natural, fazem parte do dia a dia das
demais criangas. A escassez de estimulos pode gerar um atraso significativo na mobilidade
desta crianga, visto que ¢ no ambiente que ela encontra estes estimulos para engatinhar,
arrastar e andar. Ver um objeto na sua frente e desejar alcanga-lo sdo as molas propulsoras das
atividades motoras que antecedem a marcha. Assim, ¢ fundamental que os objetos sonoros e
de facil acesso sejam inseridos na vida da crianga cega, com o objetivo de possibilitar essa
vivéncia.

Por haver uma limita¢ao em relacdo a mobilidade, acaba havendo uma dificuldade na
construcao da nocao do espaco e o modo de dominar o ambiente a sua volta, o que pode levar
a crian¢a a autoestimulacdo e ao isolamento, podendo gerar, consequentemente, maneirismos
e comportamentos estereotipados. A baixa vivéncia psicomotora leva a dificuldades para

construir nogdes de lateralidade, por exemplo. Por isso, ¢ imprescindivel que as atividades as
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quais estas criangas estejam expostas tenham um contexto e colaborem para a integragao
global, dando incentivo para sua locomogao pelo ambiente (BRUNO, 1993).

De acordo com Farias (2003), os servigos de intervengdao precoce podem colaborar
nesta fase como um instrumento de facilitacdo fundamental para a familia, realizando a
adapta¢do do ambiente no qual vive a crianca, ajudando para que ela faga a organizag¢do dos
outros sentidos, usando-os na diferenciagdo de outra pistas sensoriais que vao colaborar para a

apreensao do mundo e na ampliacao da mobilidade.

2.2.2 Desenvolvimento perceptivo-cognitivo

Segundo Ochaita e Rosa (1995), para a crianga cega, o tato ¢ a audi¢ao s3o de extrema
importancia desde seu nascimento. A coordenacdo mao-visdo, geralmente, comeca em torno
dos 4 meses na crianca vidente, porém, ndo ¢ estabelecida com a crianga cega. Para que seja
explorados os objetos pelo tato, precisam ser guiados pela coordenagdo ouvido-mao.

Esta organizagdo pode demorar um pouco para ocorrer, visto que nao ¢ somente uma
questdo organica, do desenvolvimento auditivo e do sujeito cego. A questdo ¢ o0 modo como
ocorrera a ressignificacdo pelo meio ambiente para a crianga, fazendo ser interessante ou nao
a busca auditiva dos sons. A crian¢a com deficiéncia visual nao nasce com a audic¢ao ou o tato
mais ou menos agucado, ela vai aprender com as vivéncias um modo novo de organizar seus
sentimentos (VYGOTSKY, 1997).

Com relagdo ao desenvolvimento do tato, segundo Ballesteros et al. (2003), o sistema
haptico ¢ essencial para as criangas cegas, uma vez que, por meio dele, ela podem se
relacionar com estimulos que existem no mundo ao seu redor e podem acessar o mundo da
educagdo com a aprendizagem do Braille.

Bardisa (1992) realizou um trabalho de desenhos com cegos que destaca as
particularidades com relagdo a experiéncia tactil. E possivel que o tato seja sucessivo ou
simultaneo. No sucessivo, acontecem toques no objeto ou em uma parte do mesmo em
instantes separados, no simultaneo, o objeto ou uma parte dele é tocada pelos dedos, pela
palma da mao, com uma ou as duas maos de forma simultanea.

Essa percepcao ¢ agucada quando hé estimulo. De maneira geral, o individuo vidente
ndo exercita com tanta intensidade esta espécie de exploragdo como quem ¢ cego. Por isso, a
mediagdo do vidente, com relacdo ao detalhamento tactil de um objeto, ird esbarrar em

limites. O vidente, geralmente, descreve os fendmenos de modo visual, o que dificulta que o
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individuo cego entenda o fato totalmente. E preciso estimular a crianca cega a exploragio dos
objetos, a buscar o objeto perdido, além de receber a motivagao para o uso do tato dindmico.
Este investimento sera essencial no futuro para o seu desenvolvimento percepto-cognitivo,
que esta relacionado de forma direta com aquisi¢des importantes, como o entendimento do
sistema de leitura e escrita em Braille.

Bruno (1993) afirma que ¢ imprescindivel para a elaboracdo dos conceitos com
relagdo ao mundo que a crianga acesse de forma tatil a maior quantidade possivel de objetos,
miniaturas de animais e outros objetos que representem o mundo.

Em uma sequéncia cronoldgica, os sentidos que seguem o tato sdo o olfato e o paladar.
Junto ao tato, um outro recurso que pode ser usado para ensinar o paladar, por exemplo, ¢ a
degustacao de alguns liquidos e alimentos que fagam remeter as sensacdes de salgado, doce,
amargo e azedo. Desse modo, além de sentir de forma manual uma textura que leve a
sensacdo, o educando ira sentir o gosto também e relaciona-lo com a sensacgao tatil. De acordo
com Sa, Campos e Silva (2007), graficos, desenhos e ilustragdes deviam passar por
adaptacdes e serem representados em relevo, o que ajudaria o entendimento dos alunos, e

assim ha possibilidade de garantir a eficacia do modelo usado para o ensino do paladar.

2.3 INCLUSAO DE CRIANCAS COM DEFICIENCIA VISUAL

E fundamental que o professor tenha atengdo caso alguma crianga apresente sinais,
sintomas e posturas referentes a deficiéncia visual e encaminha-la para o especialista
necessario, visto que quanto mais cedo a crianga receber o diagnostico, maiores sdo as
chances do aluno se desenvolver com estimulos no ambiente escolar.

Os alunos com deficiéncia visual precisam estar incluidos no sistema regular de
ensino, para que sejam atendidos os principios da educac¢do inclusiva e da escola para todos.
A inclusdo da crianga cega nas classes comuns “deve ser um processo preferencial, com
possibilidade de progresso, éxito e condi¢cdes de desenvolvimento da aprendizagem”
(BRASIL, 2001b, p. 98).

A inclusdao da crianca com deficiéncia visual na escola necessita de organizacao de
diversas propostas de trabalho, como materiais adaptados em Braille, que sdo os mais
encontrados nas escolas, a sala de recursos e os materiais adaptados em sala de aula. Contudo
a inclusdo ainda enfrenta diversas barreiras para que atinja a educa¢do com um direito de

todos (BRASIL, 2001). As barreiras surgem ja na falta de aceitacdo dos alunos cegos nas
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classes comuns, uma vez que diversas escolas rejeitam este aluno, ndo atendendo o que ¢
estabelecido pelo art. 208 da Constitui¢do de 1988, que afirma que o “dever do Estado com a
educacgdo sera efetivado mediante a garantia de: III — atendimento educacional especializado
aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL, 1988,
on-line).

Existe a necessidade de que tal realidade seja rompida, fazendo os alunos terem o
direito de uma educagdo inclusiva que viabilize horizontes novos para o seu desenvolvimento.
“A inclusdo ndo ¢ simplesmente aproximacdo fisica, estar junto, mas a possibilidade de
comunicagdo-agdo-participagdo” (BRASIL, 2001a, p. 171). Isto é, assegurar que o aluno
possa interagir com o meio, através da brincadeira, do conhecimento de outras criangas, pelo
compartilhamento de outras vivéncias.

Bruno (2006, p. 14) afirma que “a inclusdo ¢ um processo complexo que configura
diferentes dimensdes: ideoldgica, sociocultural, politica e economica”. A inclusdo escolar
precisa demonstrar como ponto principal uma educagdo direcionada para o coletivo, com um
trabalho em conjunto na busca pela educagdo para todos, criando um lago de afetividade no
campo escolar. Por meio da afetividade a crianga com deficiéncia visual comeca a sentir que ¢
amada, valorizada e respeitada.

Os alunos com deficiéncia visual precisam ter acesso aos mesmos conteudos dos
outros alunos, o que diferencia, geralmente, ¢ o0 método empregado pelo professor para que o
aluno seja capaz de obter os conhecimentos necessarios para sua aprendizagem.

A inclusdo nas escolas, no contexto escolar, deve surgir do professor, usando
estratégias que sejam inovadoras para sua aula, fazendo todas criangas terem uma participagao

ativa. Segundo afirma Bruno (2006, p. 18),

[...] a sala de aula inclusiva propde um novo arranjo pedagogico: diferentes
dindmicas e estratégias de ensino para todos, ¢ complementagdo, adaptacdo e
suplementagdo curricular quando necessarios. A escola, a sala de aula e as
estratégias de ensino é que devem ser modificadas para que o aluno possa
desenvolver e aprender.

Mediante as praticas que sdo desenvolvidas pelos professores, ¢ importante ressaltar
como instrumentos importantes o uso de recursos didaticos, que contribuirdo de modo
significativo na aprendizagem das criangas com deficiéncia visual. Tais recursos precisam
proporcionar a comunicacao € a interacao entre todos os alunos fazendo com que exista um
entrosamento. Os recursos didaticos sdo fundamentais para as criangas cegas levando em

consideragdo que:
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[...] um dos problemas basicos do aluno com deficiéncia visual, em especial o aluno
cego, ¢ a dificuldade de contato com o ambiente fisico; a caréncia de material
adequado pode conduzir a aprendizagem da crianga deficiente visual a mero
verbalismo, desvinculado da realidade [...] (BRASIL, 2001b, p. 75).

De acordo com S4, Campos e Silva (2007), € possivel produzir os recursos didaticos a
partir de varios materiais com custo baixo e que podem ser reaproveitados, como frascos,
retalhos, tecidos, palitos, barbantes, tampas, embalagens descartaveis, dentre outros.

Além da promogdo da interagdo entre os alunos, o trabalho com recursos materiais
colabora para a concretizacdo de conceitos através do dia a dia, usando os sentidos do corpo,
tornando-se fundamental para uma educacgdo abrangente (BRASIL, 2001b).

Os recursos tecnoldgicos também sdo fundamentais para o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos com deficiéncia visual. Eles ajudam nas atividades tanto dos alunos
quanto dos professores viabilizando o acesso a pesquisa ¢ a conhecimentos novos para o
educando.

E importante criar nas escolas um ambiente com novas experiéncias e rico de
estimulos, onde seja possivel promover situagdes novas de aprendizagem, com alteracdes que
facam parte do dia a dia das criangas. Os alunos com deficiéncia precisam que 0s seus
conhecimentos sejam compartilhados como qualquer crianca, apresentando para a sociedade
sua capacidade de aprender e se desenvolver.

Assim, para o aluno com deficiéncia visual sinta que esta incluido no contexto escolar
¢ fundamental que a escola e os professores respeitem as particularidades de cada aluno

viabilizando a eles formas novas de conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

A crianca que ja nasce cega precisa ser estimulada precocemente para desenvolver os
outros sentidos e enxergar o mundo de outra maneira. O papel do professor mediador ¢
fundamental para o desenvolvimento e a aprendizagem desta crianga que nao tera a mesma
independéncia do aluno vidente, que enxerga, além de ndo poder realizar diversas atividades
sozinha.

E fundamental disponibilizar todos os recursos necessarios e que sdo de direito da
crianca cega para que a mesma possa ter acesso a tudo que existe para o seu melhor

desempenho. O potencial de cada sujeito ¢ variavel e s6 podera ser identificado a partir da
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interven¢do do professor, principalmente, da familia e da sociedade. E necessario que a
crianga sinta que esta realmente incluida naquela area, tendo a menor defasagem possivel.

Porém, ¢ essencial que a escola esteja preparada para receber aquela crianga e fornecer
a ela aprendizagem e desenvolvimento como forneceria a qualquer outro aluno. Assim, ¢
fundamental ter um mediador para acompanhar esta crianca e lhe fornecer as informagdes
principais para sua aprendizagem.

Assim, ¢ possivel realizar a inclusdo de alunos cegos no ensino regular,
principalmente, existindo um professor especializado e um mediador que possam contribuir
para o desenvolvimento e aprendizagem desta crianga. O fato dela ser cega ndo a impede de
aprender de outras maneiras, desenvolvendo os outros sentidos e fazendo adaptacdes na sua
vida para que seja incluida em uma sala de aula regular e conviva com alunos que sao

videntes.
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