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Resumo

Este artigo discute os desafios ¢ dilemas encontrados na gestdo dos Residuos de Construgdo ¢
Demolicdo no Municipio da Beira. Estes desafios sdo evidentes tanto ao nivel da entidade
municipal quanto na gestdo privada das empresas de construgdo civil. A metodologia empregada
envolve uma revisdo bibliografica abrangente de fontes académicas e governamentais para
formar uma basc teodrica solida. Além disso, foram realizadas entrevistas informais com
profissionais relevantes para obter insights praticos. O problema central da pesquisa ¢ determinar
qual sistema de gestao de residuos de constru¢ao e demolicao deve ser adotado para maximizar o
aproveitamento racional dos residuos na cidade da Beira. Os resultados revelam desafios
continuos para a implementagdo de uma gestdo eficiente, destacando a necessidade de novas
estratégias por parte do municipio e das empresas de construgao civil.

Palavras-chave: Gestao dos residuos. RCD. Reciclagem e Desafios.
Abstract

This article discusses the challenges and dilemmas encountered in the management of
Construction and Demolition Waste in the Municipality of Beira. These challenges are evident
both at the level of the municipal entity and in the private management of construction
companies. The methodology employed involves a comprehensive bibliographical review of
academic and governmental sources to form a solid theoretical basis. Additionally, informal
interviews were conducted with relevant professionals to gain practical insights. The central
problem of the research is to determine which construction and demolition waste management
system should be adopted to maximize the rational use of waste in the city of Beira. The results
reveal ongoing challenges for implementing efficient management, highlighting the need for new
strategies on the part of the municipality and construction companies.
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1. Introducéao

Dentro das funcdes de gerenciamento, a consideragdo minuciosa dos residuos, particularmente
aqueles gerados pelo processo de edificagdo e demoli¢do de infraestruturas, ¢ um pilar essencial
para a tomada de decisdes dentro da gestdo ambiental. No entanto, a gestdo desses residuos,
conhecidos como Residuos de Construgdo e Demoligdo (RCD), apresenta varios desafios. Estes
residuos, que sdo uma parte significativa dos Residuos Solidos Urbanos (RSU), sdo gerados em
grande volume pelo setor da construcdo civil. Na cidade da Beira, por exemplo, a maior parte
desses residuos € descartada de forma inadequada em lixdes. A falta de mecanismos de gestdo
eficazes por parte das autoridades fiscais e das empresas de construcao civil pode contribuir para
essa pratica. Este artigo visa analisar os desafios enfrentados pelo municipio da Beira na gestio

dos RCD e explorar possiveis solu¢des para garantir a sustentabilidade dos residuos gerados.

Neste sentido, para Lima et al. (2018), “a ma gestdo dos residuos de construgdo ¢ demoligdao
pode resultar em impactos adversos como degrada¢do ambiental, ocupagdo irregular de areas
publicas, ¢ aumento dos custos de opera¢do urbana.” Assim, em funcdo disso, esses aspectos
reflectem ndo apenas questdes ambientais, mas também socioecondmicas, afectando

directamente a qualidade de vida da populagdo urbana.

Entretanto, vale frisar que a cidade da Beira, enfrenta desafios especificos devido ao rapido
crescimento populacional e desenvolvimento urbano acelerado. Conforme apontado por Nguele
et al. (2020), a falta de infra-estrutura adequada e de politicas eficazes de gestdo de residuos
contribui para a proliferacido de depdsitos ilegais de RCD, agravando problemas de saude publica

e comprometendo a estética urbana.

Este artigo busca explorar os desafios especificos enfrentados na gestdo de residuos de
constru¢do e demoli¢do na cidade da Beira, analisando as principais causas ¢ impactos desses
desafios, além de propor recomendagdes para melhorar a gestdo desses residuos. A compreensao
desses aspectos ¢ essencial para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes e sustentdveis

que promovam um ambiente urbano saudavel e resiliente.

Ao abordar essas questdes, este estudo visa contribuir para o debate académico e para a
formulagdo de politicas publicas que possam orientar praticas mais responsaveis e sustentaveis

na gestao de residuos de construcao e demoli¢do na cidade da Beira.
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Todavia, o artigo tem como objectivo analisar os mecanismos de gestdo racional dos residuos de
construcdo e demoli¢do na cidade da beira, e propor algumas sugestdes para o melhoramento do

sistema de gestdo vigente.
2. Revisao da literatura

A gestdo de residuos de constru¢do e demoli¢do (RCD) ¢ um assunto global de crescente
preocupacdo, especialmente em areas urbanas em expansdao como a cidade da Beira-Sofala.
Estudos anteriores t€ém destacado diversos desafios enfrentados na gestdo desses residuos ao
redor do mundo. Nguele et al. (2020) enfatizam que a falta de infra-estrutura adequada e
politicas eficazes frequentemente resultam na disposi¢ao inadequada de RCD, contribuindo para

problemas ambientais e de saude publica.

“A gestdo de residuos de constru¢dao e demoli¢do em contextos urbanos africanos
frequentemente enfrenta desafios como a falta de infra-estrutura adequada e de
politicas eficazes, o que pode levar a criagdo de depositos ilegais e a degradagao

ambiental” (Nguele et al., 2020).

Além disso, Silva et al. (2019) argumentam que a gestdo inadequada de RCD nao s6 impacta
negativamente o meio ambiente, mas também resulta em desperdicio de recursos e aumenta os

custos operacionais urbanos, afectando a sustentabilidade econémica das cidades.

Os RCD incluem uma variedade de materiais como concreto, tijolos, madeira, metal, gesso,
asfalto, e outros provenientes de obras de construcdo, reformas e demoli¢des de estruturas. A
composic¢ao dos residuos pode variar dependendo das praticas de construcao locais, tecnologias
utilizadas e regulamentagdes ambientais vigentes. Assim sendo, a falta de infra-estrutura
adequada para o manejo de RCD ¢ um desafio predominante em muitas areas urbanas. Azevedo
et al. (2021) afirmam que a insuficiéncia de instalacdes de reciclagem e centros de triagem
adequados compromete a eficiéncia da gestao de RCD, resultando frequentemente na disposi¢ao

inadequada desses residuos.

Nao obstante, em Mocambique, os desafios na gestdio de RCD s3o agravados pelo rapido
crescimento urbano e pela infra-estrutura limitada. A falta de politicas integradas e de

capacitacdo técnica para os profissionais envolvidos na gestdo de residuos, conforme destacado
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por Azevedo et al. (2021), representa um obstaculo significativo para a implementacdo de

praticas sustentaveis e eficazes.

“Em Mocambique, a gestdo de residuos de constru¢do e demolicdo ¢
complexificada pela auséncia de politicas robustas e pela capacidade limitada das

autoridades locais para implementar medidas adequadas” (Azevedo et al., 2021).

J& Muianga e Machado (2020) complementam essa visdo ao enfatizar a importancia de
abordagens integradas que promovam ndo apenas a gestdo adequada de RCD, mas também a

conscientizacdo ambiental e o envolvimento comunitério.

Portanto, as pesquisas anteriores destacam que a gestdo de residuos de construgido e demolicio
nas aras urbanas enfrentam desafios significativos, incluindo a necessidade urgente de infra-
estrutura adequada, politicas integradas ¢ capacitagdo técnica. A implementagdo de estratégias
eficazes ¢ fundamental ndo apenas para mitigar impactos ambientais ¢ de saude publica, mas

também para promover um desenvolvimento urbano sustentavel e resiliente na regido.
3. Metodologia

Para investigar os desafios na gestdo de residuos de constru¢do e demoli¢do (RCD) na cidade da
Beira-Sofala, adoptou-se uma abordagem metodologica que combina pesquisa bibliografica e

analise qualitativa. A metodologia detalha-se da seguinte forma:

O primeiro consistiu numa revisao bibliografica que segundo Rosado (2018, p.122), é aquela que
se desenvolve tentando explicar um problema, utilizando o conhecimento disponivel a partir das
teorias publicadas em livros ou obras iguais. Inicialmente, foi realizada uma extensa revisdo da
literatura para compilar informagdes sobre os desafios globais e regionais na gestdo de RCD.
Esta etapa envolveu a consulta de artigos cientificos, livros, relatorios técnicos e documentos
governamentais. A pesquisa bibliografica proporcionou uma base sélida de conhecimento tedrico

e pratico sobre o tema.

O segundo momento da pesquisa caracterizou-se pelo rompimento da literatura, virando as
atencdes para uma linha de ac¢do, que consiste em observar, interrogar, colectar, analisar,

registar e interpretar, os dados in loco. Esta etapa, tem grande importancia, pois, € por meio dela
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que tivemos a oportunidade de conhecer a realidade pesquisada. Além disso, ela contribuiu para

que houvesse uma relagdo dindmica entre o pesquisador e 0 nosso aspecto de pesquisa.

Para complementar a pesquisa bibliografica com dados especificos da realidade local da Beira-
Sofala, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas com stakeholders-chave. Estes incluiram
autoridades municipais responsaveis pela gestdo de residuos, representantes de empresas de
construcdo civil e organizagdes ndo-governamentais envolvidas em questdes ambientais e de

desenvolvimento urbano.

As entrevistas foram conduzidas de maneira aberta e participativa, permitindo que os
entrevistados compartilhassem suas experiéncias, opinides e sugestdes de maneira franca e
honesta. As respostas obtidas durante as entrevistas forneceram uma compreensao aprofundada
dos desafios ¢ oportunidades associados a gestdo de RCD na cidade da Beira, informando assim

as recomendagdes ¢ conclusdes deste estudo.

Aqui estdo algumas perguntas que podem ter sido langadas durante as entrevistas sobre a gestao
de residuos de constru¢do ¢ demolicao na cidade da Beira: Como vocé descreveria a situagao
actual da gestdo de residuos de constru¢do ¢ demolicdo na cidade da Beira? Quais sdo os
principais desafios enfrentados na gestdo de residuos de constru¢do e demolicdo em sua area de
actuagdo? Quais praticas actualmente sdo utilizadas para lidar com os residuos de construgdo e
demoli¢cdo? E quais sdo os pontos fortes e fracos dessas praticas? Como a falta de
regulamentacao ou fiscalizagdo afecta a gestdo de residuos de constru¢do e demoli¢do na cidade?
Quais s3o os impactos sociais e ambientais das actividades de constru¢do e demolicdo,

especialmente em relacdo aos residuos gerados?

Entretanto, os dados colectados foram analisados qualitativamente, utilizando técnicas de analise
de contetdo. Esta abordagem permitiu identificar padrdes emergentes, pontos de convergéncia e
divergéncia nas opinides dos entrevistados, bem como as principais questdes enfrentadas na
gestdo de RCD em Beira-Sofala. Segundo Silva et al. (2019), a andlise qualitativa é fundamental
para explorar a complexidade dos desafios na gestdo de RCD, proporcionando uma compreensao

aprofundada das dindmicas sociais, econdmicas e ambientais envolvidas.
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3. Resultados e discussao

Os resultados alcancados neste artigo encontram-se estruturados ou abordados de forma
conjunta, onde, as constatagdes feitas a partir da discussdo bibliografica em torno da
problematica estuda envolvendo os dilemas e desafios sobre o processo de gestdo dos RCD em
outros municipios e as tiradas a partir do contacto directo com a realidade e algumas informagdes

obtidas a partir do uso da técnica das entrevistas sao discutidos.
3.1. Principais dilemas e desafios identificados na cidade da Beira

De referir que, durante a pesquisa sobre a gestdo de residuos de construcdo e demoli¢do (RCD)
no municipio de Beira, foram identificados diversos dilemas e desafios significativos na cidade
da Beira-Sofala. De acordo com os nossos entrevistados, salientou: “um dos maiores desafios
que enfrentamos na gestdo de RCD é a falta de locais apropriados para a disposicado final dos
residuos, que acaba dando no abandono dos residuos. Muitas vezes, somos obrigados a utilizar
terrenos vazios ou até mesmo dreas ambientalmente sensiveis, o que agrava os impactos

ambientais na cidade.”

O depoimento da Eng.* Maria reflecte um problema comum identificado na literatura. Segundo
Nguele et al. (2020), a falta de infra-estrutura adequada é um dos principais desafios na gestdo
de RCD em cidades africanas, incluindo a Beira. A disposicao inadequada de residuos pode
levar a contaminagdo do solo e da 4gua, além de afectar negativamente a saude publica, como

ilustra a figura abaixo:

Figura 1: ilustracio de residuos abandonados no local
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Assim, tal como ilustra a figura 1, captada a partir da observacdo directa, revela que concreto, a
deposi¢do inadequada e ilegal de RCD em 4reas urbanas e per-urbanas ¢ um problema
persistente. Isso ndo apenas compromete a estética urbana, mas também representa riscos para a
saude publica e agrava os impactos ambientais. Por sua vez, esse posicionamento foi sustentado
por Pedrito. Suas declaragdes: Reclamamos muitas vezes por desenvolvimento ao nivel de infra-
struturas, mas quando temos possibilidade de o fazer, destroi outras ja existentes, veja so,
pavimentou-se a estrada mas bloqueou-se o passeio, os edificios das pessoas que vivem nas
bermas, como ficam? A cidade estd cheia de muitos entulhos de pedras, paus, plasticos, mas

levar para fechar lugares baldios nada. | Afirmou Pedrito].

Como observado por Matias ¢ Semedo (2018), a aplicagdo de leis ambientais e regulamentagdes
especificas ¢ essencial para garantir praticas sustentaveis de gestdo de residuos. Um
representante do governo local destacou: “A auséncia de fiscalizag¢do sobre as praticas de gestdo
de residuos permite que muitas empresas descartem os residuos de forma inadequada, sem

consequéncias.”

A falta de politicas claras e regulamentagdes eficazes para incentivar praticas
sustentaveis na construc¢do civil e na gestdo de residuos continua a ser um desafio
significativo. A auséncia de fiscalizag¢do adequada também contribui para a

perpetuacdo de praticas inadequadas de gestao de RCD (Silva et al., 2019).

A conscientizagdo publica sobre a importancia da gestdo adequada de RCD ¢ identificada na
pesquisa como um desafio a ter em cota. Conforme mencionado por Almeida (2019), a falta de
educacdo ambiental e conscientizagdo da comunidade pode levar a praticas inadequadas de
descarte de residuos. Um morador local expressou sua preocupagao, afirmando: “Muitas pessoas
simplesmente ndo entendem os impactos negativos do descarte inadequado de residuos. E
necessario mais esfor¢o para educar a comunidade sobre praticas sustentaveis de gestdo de

residuos.”

Todavia, os desafios identificados na gestao de residuos de construgcdo e demolicao na cidade da
Beira sdo complexos e multifacetados. A abordagem desses desafios requer acg¢des coordenadas
e colaborativas por parte do governo, empresas e comunidade para promover uma gestao mais

sustentavel e eficaz dos residuos na cidade.
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Cada um desses dilemas apresenta desafios Uinicos, mas interconectados, na gestdo de RCD na
Beira. A infra-estrutura inadequada limita severamente a capacidade da cidade de lidar
eficazmente com a quantidade crescente de residuos gerados pela actividade construtiva. A
disposicdo irregular dos residuos amplifica os problemas ambientais e de satde publica, exigindo

medidas urgentes para aprimorar a gestao e a fiscalizacao.

Além disso, as lacunas nas politicas regulatorias e a falta de conscientizagdao publica impedem o
progresso em direc¢do a praticas mais sustentdveis. A implementacdo de politicas integradas, que
incentivem a reciclagem, a reutilizagdao e a redugdo na fonte, ¢ fundamental para mitigar esses

desafios.
3.2. Estratégias e praticas na gestio de RCD na cidade da Beira

A gestdo eficaz de residuos de constru¢do ¢ demolicdo (RCD) na cidade da Beira requer a
implementagdo de solugdes integradas ¢ a adopgao de melhores praticas que abordem os desafios

identificados anteriormente. Nossos entrevistados destacam as seguintes possiveis solugoes:

“Uma das estratégias que estamos considerando é a criagdo de um plano
director especifico para a gestao de RCD. Este plano incluira a identificagdo de
dreas adequadas para a construgdo de centros de triagem e reciclagem, além de

estabelecer directrizes claras para a disposicdo final dos residuos.”

Este excerto corrobora com Nguele et al. (2020) quando argumentam que a falta de planejamento
estratégico € um dos principais desafios na gestdio de RCD em contextos urbanos africanos,
como na Beira. Planos directores eficazes podem orientar o desenvolvimento de infra-estrutura

necessaria ¢ mitigar problemas de disposicao inadequada.

Ja por sua vez, David disse: “E crucial que a comunidade esteja envolvida no processo de
gestdo de RCD. Estamos trabalhando para promover a conscientizagdo e educag¢do ambiental

’

entre os residentes, incentivando praticas responsaveis de descarte e reciclagem.’

Essa nota, destaca a importancia da participagdo comunitaria e da educacao ambiental na gestao
de RCD. Onde Silva et al. (2019) argumentam que o engajamento comunitario ¢ fundamental

para o sucesso de iniciativas de gestdo de residuos, ajudando a aumentar a conscientizacdo e a
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promover mudangas comportamentais positivas. A educacdo publica ndo apenas reduz a
disposicdo irregular de residuos, mas também fortalece a sustentabilidade ambiental a longo
prazo. Por conseguinte, esses dados levantados devem abrangir a iniciativa educativa exemplar

que engloba a empreitada a pautar pela gestdo singular. Como ilustra a figura abaixo:

Figura 2 Sobre: Gerenciamento Adequado dos RCD

Fonte: Carvalho 2021

No entanto, apesar de ser uma medida hipoteticamente colocada, ¢ mediante ao que se deve fazer
segundo os autores anteriormente referenciados, foi possivel averiguar as informagdes teoricas
adquiridas e observar como ¢ feita a gestdo de residuos de construcdo na cidade da Beira, isto &,

a triagem, 0 armazenamento, a separacao e a destinagao dos residuos.

Mesmo com a gestdo ideal acima referenciada, a cidade da Beira vive um cenario de impactos
significativos no meio ambiente, conforme destacado por diversos autores e confirmado pelos

depoimentos dos entrevistados na cidade da Beira.

Mavropoulos, et al. (2020) observam que o descarte inadequado de RCD leva a poluigao do solo ¢
da agua devido a lixiviagdo de substancias toxicas. Um morador local relatou: “Vemos
frequentemente residuos de construg¢do sendo descartados em areas proximas a rios, o que pode

contaminar a agua e prejudicar a vida aquatica.”

Outra questao referenciada ¢ relativamente & polui¢do do ar devido a queima de residuos de
construcdo e a geracao de poeira durante o manuseio dos materiais podendo contribuir para a
polui¢do do ar. Segundo Ferreira e Brito, (2021). isso pode afectar a saide respiratoria da

populacdo e contribuir para problemas de qualidade do ar. Um trabalhador da constru¢do civil
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comentou: “Durante a demoli¢do, muita poeira é gerada, o que pode ser prejudicial para nossa

saiide e para o meio ambiente.”

Portanto, de acordo com estudos como o de Mavropoulos, et al. (2020), regides mais
desenvolvidas tendem a ter infra-estrutura mais avancada para lidar com os RCD, incluindo
instalacdes de reciclagem e areas de disposicdo final bem estabelecidas. Em comparagdo, a

cidade da Beira pode enfrentar escassez de recursos e infra-estrutura limitada para gerenciar.

Todavia, importa referir que, Beira ¢ uma cidade de Mogambique, localizada no centro do pais,
capital da provincia de Sofala. Tem o estatuto de cidade desde 20 de Agosto de 1907.
Administrativamente, ¢ um municipio com governo local eleito. E actualmente, apesar de ser
considerada a terceira maior cidade de Mogambique, apdés Maputo ¢ Nampula, em termos
demograficos, contando com uma populagdo de 533 825 habitantes de acordo com o censo de
2017. A Beira, continua a ser o segundo maior centro urbano de Mocambique, ao nivel de

infrastruturas (Miquidade, 2018).

No caso do processo de gestdo dos residuos de constru¢do e demoli¢do, de acordo com a
Resolugao 307 do CONAMA — Conselho Nacional do Meio Ambiente, cada municipio ¢
responsavel por redigir uma politica municipal. Que determinar as directrizes de organizac¢do do
fluxo de destina¢do deste tipo de residuo, contemplando a proibicdo da disposi¢do destes
residuos em aterros sanitdrios, bem como pontuar um local destinado para a colecta, ndo

esquecendo a relevancia da reutilizacdo e reciclagem (Nascimento, 2020).

Assim, apesar desta determinacdo legal, a maioria dos municipios ndo possuem um plano de
gerenciamento de residuos sélidos eficaz, trazendo com isto intimeros prejuizos sejam

financeiros pela falta de reaproveitamento do material, como também sociais.

As figuras mostram que a cidade da Beira apresenta grandes dificuldades na gestao dos residuos
de construgdo e demoligdo, pois isto remete a exortacdo antiquada de Ntoni et al. (2019), a
quando referiu que os residuos solidos de construcao e demolicao sdo na maioria das vezes
abandonados em locais onde foram gerados ou descartados em lugares clandestinos e em

terrenos baldios, favorecendo além do impacto ambiental a impossibilidade de reaproveitamento.
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Portanto, a implementacdo dessas estratégias e melhores praticas ndo apenas aborda os desafios
identificados na gestdio de RCD na Beira, mas também oferece uma série de beneficios
significativos: reducdo dos impactos ambientais: a criagdo de infra-estrutura adequada, o uso de
tecnologias de reciclagem e a promocdo da economia circular reduzem os impactos ambientais

negativos associados a disposicao inadequada de residuos.

Promocdo do desenvolvimento sustentavel: as praticas de gestdo de RCD sustentaveis nao
apenas protegem o meio ambiente, mas também contribuem para o desenvolvimento econdmico

local e a qualidade de vida urbana.
Consideracoes Finais

Em virtude do que foi mencionado durante a realizagao desta pesquisa, constata-se que a cidade
enfrenta uma série de desafios significativos, incluindo a falta de infra-estrutura adequada,
disposicao inadequada de residuos, barreiras regulatdrias e educacionais, e a necessidade urgente

de conscientizacdo publica.

Também, ao longo da discussdo, identificamos varias estratégias e melhores praticas que podem
ser implementadas para melhorar a gestio de RCD na Beira, incluindo a criagdo de um plano
director especifico para a gestdo, investir na constru¢do e expansao de instalagdes para triagem,
reciclagem e tratamento de residuos, incentivar praticas de economia circular na construgao civil,
como a reciclagem e reutilizagdo de materiais ¢ ampliar programas de educagao ambiental e

conscientizagdo publica ¢ fundamental para promover a segregagao na fonte.

Assim, ao implementar essas estratégias ndo apenas aborda os desafios atuais na gestdo de RCD,
mas também posiciona a cidade da Beira no caminho para um desenvolvimento urbano mais
sustentavel ¢ resiliente. Ao fortalecer a infra-estrutura, promover praticas sustentaveis e
aumentar a conscientiza¢do publica, a Beira pode melhorar significativamente a qualidade de

vida de seus residentes e proteger seu meio ambiente para as geragoes futuras.

Entretanto, a pesquisa defende que, o gerenciamento dos residuos oriundos da construcao civil
ndo deve ter ac¢do correctiva e sim uma accdo educativa, criando condi¢des para que as
empresas envolvidas possam exercer suas responsabilidades sem produzir impactos socialmente

negativos.
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